
いろどり弁当いろどり弁当いろどり弁当いろどり弁当いろどり弁当いろどり弁当

9月MENU9月MENU9月MENU9月MENU9月MENU9月MENU



1 WEEK

8/318/318/31

9/19/19/1

9/29/29/2

豚⾁チャプチェ豚⾁チャプチェ

もやしナムルもやしナムル

豚肉チャプチェ
もやしナムル

チキンカツチキンカツ

ツナマヨキャベツツナマヨキャベツ

チキンカツ
ツナマヨキャベツ

鶏⾁の旨焼き(ｶﾚｰ）鶏⾁の旨焼き (ｶﾚｰ）

塩だれキャベツ塩だれキャベツ

鶏肉の旨焼き(ｶﾚｰ）
塩だれキャベツ

9/39/39/3

9/49/49/4

ＢＢＱチキンＢＢＱチキン

卵焼き卵焼き

ＢＢＱチキン
卵焼き

豚と卵の中華炒め豚と卵の中華炒め

春⾬サラダ春⾬サラダ

豚と卵の中華炒め
春雨サラダ



2　WEEK

9/79/79/7

9/89/89/8

9/99/99/9

9/119/119/11

9/109/109/10

油淋鶏油淋鶏

コールスローサラダコールスローサラダ

油淋鶏
コールスローサラダ

⾁団⼦の⽢酢⾁団⼦の⽢酢

きゅうりの中華和えきゅうりの中華和え

肉団⼦の⽢酢
きゅうりの中華和え

チキンのトマト煮チキンのトマト煮

⽔菜のオイルサラダ⽔菜のオイルサラダ

チキンのトマト煮
水菜のオイルサラダ

鶏の⼭賊焼き鶏の⼭賊焼き

⼤根の旨⾟煮⼤根の旨⾟煮

鶏の山賊焼き
大根の旨⾟煮

豚と⽩菜の中華炒め豚と⽩菜の中華炒め

わかめの酢の物わかめの酢の物

豚と白菜の中華炒め
わかめの酢の物



3  WEEK

9/159/159/15

9/149/149/14

9/169/169/16

9/179/179/17

9/189/189/18

豚ときのこの餡かけ豚ときのこの餡かけ

ピリ⾟もやしピリ⾟もやし

豚ときのこの餡かけ
ピリ辛もやし

豚⾁の⾹味ダレ焼き豚⾁の⾹味ダレ焼き

胡⿇和え⽔菜胡⿇和え⽔菜

豚肉の⾹味ダレ焼き
胡麻和え⽔菜

鶏のさっぱり煮鶏のさっぱり煮

かつお⽟ねぎかつお⽟ねぎ

鶏のさっぱり煮
かつお玉ねぎ

からあげ(ﾁﾘｿｰｽ)からあげ (ﾁﾘｿｰｽ )

炒り⽟トマト炒り⽟トマト

からあげ(ﾁﾘｿｰｽ)
炒り玉トマト

豚のしょうが焼き豚のしょうが焼き

オクラときのこの旨和えオクラときのこの旨和え

豚のしょうが焼き
オクラときのこの旨和え



4　WEEK

9/219/219/21

9/229/229/22

9/239/239/23

9/259/259/25

9/249/249/24

豚の味噌炒め豚の味噌炒め

インゲンの胡⿇和えインゲンの胡⿇和え

豚の味噌炒め
インゲンの胡麻和え

とり天とり天

ちくわの磯部揚げちくわの磯部揚げ

とり天
ちくわの磯部揚げ

敬⽼の⽇ お休み敬⽼の⽇ お休み敬老の⽇ お休み

国⺠の休⽇ お休み国⺠の休⽇ お休み国民の休⽇ お休み

秋分の⽇ お休み秋分の⽇ お休み秋分の日 お休み



5　WEEK

9/289/289/28
ゆで⿃の⿇辣ソースゆで⿃の⿇辣ソース

⽔菜の油炒め⽔菜の油炒め

ゆで鳥の⿇辣ソース
水菜の油炒め

9/299/299/29

9/309/309/30

豚キムチ豚キムチ

⾖苗のお浸し⾖苗のお浸し

豚キムチ
豆苗のお浸し

おろしとんかつおろしとんかつ

たたき胡⽠たたき胡⽠

おろしとんかつ
たたき胡瓜



当日10時までのご注⽂で
配達及び店舗受け取り
対応いたします！

【注文⽅法】

LINEでのご注文は
こちらから

電話注文 0957-56-9895

一般社団法⼈ミライノ
大村市久原２丁⽬１０７３番地２
TEL：0957-56-9895
FAX：0957-56-9896
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